L'’Associazione DONNA PIU, in collaborazione con 'Ente di Formazione Professionale
Associazione Trabaco, ente accreditato presso la regione Puglia per la erogazione di corsi di
Formazione Professionale, organizza

DONNE IN
RINASCITA

Corso GRATUITO di crescita personale
dedicato alle donne.

Ascolto di sé e autostima Diventa cio che sei e Rinasci
(Coaching)
Trasforma la tua rabbia
Nei panni di una donna
Laboratorio di modellismo e cucito (Arteterapia) Gestisci le tue emozioni
DESTINATARI SELEZIONE
20 donne in possesso di almeno uno dei seguenti requisiti: Nel caso pervenga un numero di domande di partecipazio-
non abbiano un impiego regolarmente retribuito e ne superiore al numero di posti disponibili, si procedera
abbiano piu di 50 anni di eta; alla selezione delle partecipanti, sulla base di un test “psi-
non abbiano un impiego regolarmente retribuito e co-attitudinale”. L'elenco delle ammesse alla frequenza,
vivono sole con persone a carico; sara pubblicato sul sito internet di Associazione Donna Piu
non abbiano un impiego regolarmente retribuito e sono Onlus (www.donnaonlus.it) e sul sito internet del partner
immigrate; per la formazione, Associazione Trabaco (www.associazio-
extracomunitarie che vogliono migliorare e perfezionare netrabaco.it).
la conoscenza della lingua italiana; MODALITA’ DI ACCESSO AL CORSO

non abbiano un impiego regolarmente retribuito e sono
riconosciute disabili ai sensi dell’'ordinamento nazionale
o abbiano impedimenti accertati che dipendano da un
handicap fisico, mentale o psichico.

donna single, senza figli, disoccupata o inoccupata con

La domanda di partecipazione ai corsi dovra essere redatta
compilando l'apposito modulo disponibile sui suddetto sito
e dovra pervenire entro il 19/01/2023, allegando:

- copia documento identita e del codice fiscale

- certificato di residenza e stato civile o autocertificazione

familiari. anorma di legge
ARTICOLAZIONE DEL CORSO presso la segreteria di Associazione Trabaco a Castellana
Il corso prevede 60 ore di lezioni pomeridiane in aula. Grotte in via G. Matteotti, 45.
CERTIFICAZIONE FINALE E anche possibile effettuare I'iscrizione, recandosi entro la
Alla conclusione del corso verra rilasciato I'attestato di data prevista, presso la sede dell'associazione Trabaco,
Frequenza e un’indennita di €100,00 a corsista. muniti della documentazione richiesta.

Le lezioni avranno inizio il giorno 23/01/2023 e si terranno
dal lunedi al venerdi dalle 15:30 alle 18:30.

SOSTIENICI CON IL TUO 5X1000

Donna Piu € un’associazione senza scopo di lucro fondata da sole donne spinte dalla volonta di avviare iniziative volte a prevenire e contrastare
il disagio e le difficolta contro le quali molte donne sono costrette a combattere ogni giorno. Grazie al tuo 5x1000 I’Associazione pud continuare a
realizzare iniziative per prevenire e contrastare il disagio e le difficolta contro le quali molte donne sono costrette a combattere ogni giorno.

Nell'apposita scheda del CUD, 730 o modello UNICO nel riquadro "al volontariato delle organizzazioni non lucrative di utilita sociale" (il primo a
sinistra dei quattro che si trovano nella dichiarazione) apporre la tua firma e indicare il codice fiscale 93458580722 dell’Associazione Donna Piu.

ASSOCIAZIONE DONNA PIU ASSOCIAZIONE TRABACO - Centro di Formazione Professionale L‘
Via Enrico Fermi, 72 Via Matteotti, 45 - Castellana Grotte (BA) \
Castellana Grotte (BA) Ente accreditato dal 31.01.2017, col codice di iscrizione n° N-WYHPB82 \/

] ; presso la Regione Puglia, come Agenzia Formativa ed inserita nell'Elenco Associazione
info@donnaonlus.it degli Organismi formativi ai sensi A.D. della SEZIONE FORMAZIONE TRAB ACO
www.donnaonlus.it PROFESSIONALE n. 2265 del 14.12.2020




